Tira y afloje

Edad De los seis a los nueve meses.

Materiales Prendas de vestir pequenas (por ejemplo, una panoleta, un babe-
ro, una toallita, una media o calcetin, etcétera).

Entorno Acostado sobre una superficie plana y acolchonada. Al cambiarle
el panal, vestirlo o banarlo. Durante el juego.

Descripcion  Acueste al bebé sobre la espalda. Sostenga una prenda o un tro-
zo de tela a unos 20 o 30 cm de la nariz del bebé y exhértelo a
que lo agarre. Tire suavemente para que el bebé lo agarre con
mas firmeza. Trate de enganchar un babero con otro. Cuando el
bebé hale con suficiente fuerza se separaran. Muestre sorpresa y

emocion.

Resultados del aprendizaje

Motricidad gruesa  El nino pequeno comienza a desarrollar destrezas motoras
gruesas y a adquirir habilidades de coordinacion, equilibrio y
conciencia de su cuerpo. Adquiere control voluntario del movi-
miento de los brazos y se hace mas fuerte.

Motricidad fina  El nifo emprende actividades que requieren coordinacion entre

ojos y manos y manipula objetos cada vez con mayor habilidad.

Desarrollo social  El nino muestra placer al interactuar con adultos conocidos y

. emprende juegos sociales por medio de interacciones juguetonas
y emocional

de doble via.

"_LO sabia? En la etapa que va de los seis a los nueve meses las destrezas
motoras gruesas Y finas del nino progresan considerablemente.
Muchos pueden darse la vuelta en ambas direcciones, arrastrar-
se, gatear e incluso agarrarse de algo y ponerse en pie. Estas

nuevas posturas conducen a nuevas perspectivas V4 destrezas.

Hitos relativos A los seis meses se esta desarrollando la capacidad del nifio para
o e agarrar. Puede apretar o sostener un objeto entre los dedos y la

al movimiento palma de la mano pero no utiliza el pulgar. Por lo general, alre-

dedor de los siete meses aprieta objetos entre el pulgar y los

otros dedos.
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